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บทคัดย่อ 
การอ่านจับใจความภาษาอังกฤษเป็นหนึ่งในทักษะที่ส าคัญของการอ่านเพราะเป็นสิ่งที่แสดงออกถึงความเข้าใจ รวมถึงการ

พัฒนาสติปัญญาให้รู้จักคิด วิเคราะห์ และเกิดสมาธิ สามารถจับใจความของประโยคได้ในเวลาที่รวดเร็ว การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ
เปรียบเทียบผลการเรียนรู้การอ่านจับใจความภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ด้วยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการเขียนแผนภาพเรื่องราว และเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้กับเกณฑ์คะแนนร้อยละ 80 เป็นงานวิจัย
ประเภทงานวิจัยเชิงทดลอง กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมัธยมขนาดใหญ่พิเศษ ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือจ านวน 39 คน ที่ได้มาโดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้การ
อ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยใช้เทคนิคการเขียนแผนภาพเรื่องราว จ านวน 6 แผนและ
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจ านวน 20 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษมีนักเรียนผ่านเกณฑ์จากการท าแบบทดสอบวัดการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ จ านวน 33 คน โดยผลการทดสอบทั้งช้ันมีคะแนนเฉลี่ย 15.20 คิดเป็นร้อยละ 83.85 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.76 

ค าส าคัญ: การอ่านจับใจความ แผนภาพเรื่องราว นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ภาษาอังกฤษ 

Abstract 
Reading comprehension is one of the crucial skills in reading, as it reflects understanding and contributes 

to intellectual development by fostering critical thinking, analysis, and mindfulness. It enables quick 
comprehension of sentence meanings. The research was aimed to evaluate the effectiveness of this teaching 
method by using pre-experimental Designs, specifically one - group pretest posttest design. The study involved a 
specific group of 39 high school students selected through purposive sampling. The research duration was six 
hours, and the tools used include a plan for managing English reading comprehension learning using story 
mapping techniques and a multiple-choice reading comprehension test with 20 questions which has IOC scores 
between 0.67 to 1.00. Statistical analyses involved the use of percentages, averages, standard deviations.  
 The research results showed that students statistically development in reading comprehension, 33 
students met the criteria, which had an average score of 15.20 equal to 83.85 % and standard deviation was 1.76 
which higher than the expected criteria.  

Keywords: reading comprehension skill, story mapping, high school students and English 

ความเป็นมาของปัญหา  
 การอ่านจับใจความภาษาอังกฤษเป็นทักษะที่ส าคัญส าหรับการอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้ และท าความเข้าใจเนื้อหาสาระของ
เรื่องที่อ่าน อีกทั้งยังเป็นทักษะที่จ าเป็นส าหรับการอ่านทุกประเภททั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง สารคดีและบันเทิงคดี (กุลธิดา แก้วตาบุศย์, 
2561) ผู้อ่านจึงควรฝึกฝนการอ่านอย่างสม่ าเสมอให้เกิดความช านาญ และน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้น
การอ่านจับใจความจึงมีบทบาทในเรื่องของการอ่านเพราะเป็นสิ่งที่แสดงออกถึงความเข้าใจ รวมถึงการพัฒนาสติปัญญาให้รู้จักคิด 
วิเคราะห์ และเกิดสมาธิ สามารรถจับใจความของประโยคได้ในเวลาที่รวดเร็ว 

1 นักศึกษาหลักสูตร 4 ปี สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
2 อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาอังกฤษ  คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
3 ครูช านาญการพิเศษ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษาขอนแก่น จังหวดัขอนแก่น  
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 จากการส ารวจของส านักงานสถิติแห่งชาติ พ.ศ. 2544 พบว่า คนไทยโดยเฉลี่ยทั้งประเทศอ่านหนังสือเป็นปริมาณที่น้อยมาก 
อีกทั้งยังพบว่าเด็กไทยมีนิสัยรักการอ่านอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างต่ า เพียงร้อยละ 27 โดยส่วนใหญ่เป็นการอ่านแบบงานอดิเรก (Reading 
for Pleasure) หรือการอ่านเพื่อความเพลิดเพลินในยามว่างเท่านั้น ไม่ใช่การอ่านเชิงวิชาการไม่ว่าจะเป็นการอ่านทั้งในภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ (ผาสุก เดชะบุญ, 2553) จึงส่งผลให้เด็กไทยขาดทักษะการอ่าน โดยเฉพาะอ่านจับใจความภาษาอังกฤษเช่นเดียวกับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนมัธยมขนาดใหญ่พิเศษ ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จากผลการทดสอบพบปัญหาหลายประการ
ตามมาดังนี้ 1) ผู้เรียนไม่สามารถจับใจความส าคัญจากการบทความหรือเนื้อเรื่องในบทเรียนได้ 2) ผู้เรียนไม่สามารถตอบค าถามซึ่ง
ค าตอบปรากฏใบบทอ่านโดยนัยที่ผู้อ่านต้องท าความเข้าใจกับสิ่งท่ีอ่านและเข้าใจความหมายหรือบริบทโดยนัยได้ 3) ผู้เรียนไม่สามารถ
ตีความค าศัพท์ให้สอดคล้องกับบริบทและการคาดเดาความหมายของค าศัพท์จากบริบทของประโยค 4) ผู้เรียนไม่สามารถอนุมานเนื้อ
เรื่องจากบทอ่านได้ 
 การจัดการเรียนการสอนตามหลักสตูรแกนกลางการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้จัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ไว้ 8 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้  โดยมีจุดประสงค์เพื่อช่วยให้ผู้ เรียนมีความรู้ความเข้าใจในศาสตร์ด้านความรู้ต่า งๆและสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน ซึ่งการที่จะให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามที่ก าหนดนั้น  ต้องอาศัยกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่
เหมาะสม เช่นเดียวกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ในด้านการสอนทักษะการอ่าน ดังนั้นการศึกษาเกี่ยวกับเทคนิคและ
วิธีการสอนการอ่านต่างๆ เป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งส าหรับผู้สอนที่จะน าเทคนิคการสอนการอ่านที่มีประสิทธิภาพมาปรับปรุงส าหรับการ
สอนของตน ท าให้การจัดกิจกรรมในช้ันเรียนจึงต้องมีลักษณะที่ช่วยส่งเสริมและพัฒนาทักษะการอ่าน เช่น การสรุปใจความส าคัญใน
การอ่านของผู้เรียนในรูปแบบของการล าดับขั้นตอนของเรื่องราว การหาข้อมูลของเรื่องราวและแยกย่อยแต่ละหัวข้ออย่างละเอียดโดย
การจดบันทึก (พิสิทธ์ิ จิตติสุขพงษ,์ 2561) การใช้การเขียนแผนภาพเรื่องราวในการสอนการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษท่ีท าให้ผู้เรียน 
EFL ชาวไทยสามารถอ่านจับใจความภาษาอังกฤษอย่างเข้าใจมากขึ้น เนื่องจากการใช้แผนภาพเรื่องราวในการพัฒนาการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจเป็นกระบวนการคิด (Thinking Process) การวิเคราะห์ (Analysis) บริบท (Context) เรื่องราว (History) 
เรื่องเล่า (Narrative) บทความ (Journal) แก่นแท้ (Theme) และใจความส าคัญ (Main Idea) ซึ่งผู้อ่านจะสามารถเข้าใจวัตถุประสงค์
ของผู้เขียนโดยหยิบยกรายละเอียดจากบริบทได้ นอกจากแผนภาพเรื่องราวจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์แยกแยะส่วนต่างๆ ของ
เรื่องราวว่ามีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันอย่างไรซึ่งจะท าให้ผู้อ่านภาษาอังกฤษได้อย่างเข้าใจมากยิ่งขึ้น  
 จากสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่ามีความจ าเป็นที่จะต้องพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความของผู้เรียนให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจยิ่งขึ้น ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5  
โดยใช้เทคนิคการเขียนแผนภาพเรื่องราว เพื่อให้ผู้เรียนสรุปใจความส าคัญของบทความบรรยายต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ
และเกิดทักษะการอ่านมากยิ่งข้ึน 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

เพื่อพัฒนาการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  ระหว่างหลังเรียนโดยใช้เทคนิคการเขียน
แผนภาพเรื่องราว กับเกณฑ์ร้อยละ 80 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. ประเภทของการวิจัย 
รูปแบบของการวิจัยในครั้งน้ีใช้รูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง (Pre-experimental Designs) เป็นการทดลองกลุ่มเดียว วัดครั้งเดียว (The 
one - group posttest design)  

 
 

เมื่อ   X    หมายถึง  การเขียนแผนภาพเรื่องราว 
              O1   หมายถึง  ผลการทดสอบวัดการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ 
 

2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  2.1  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนมัธยมขนาดใหญ่

พิเศษ ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จ านวน 21 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 751 คน  

       X                                             O1 
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 2.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมัธยมขนาดใหญ่พิเศษ ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ จ านวน 1 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 39 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)  

3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล 
 3.1  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
      3.1.1  แผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ โดยใช้แผนภาพเรื่องราว รวม

ทัง้หมด 6 แผน ดังนี ้
   แผนการจัดการเรียนรู้ 1 เรื่อง Your Personality 
   แผนการจัดการเรียนรู้ 2 เรื่อง Food 
   แผนการจัดการเรียนรู้ 3 เรื่อง Special Days 
   แผนการจัดการเรียนรู้ 4 เรื่อง Amazing People 
   แผนการจัดการเรียนรู้ 5 เรื่อง Nature Attacks! 
   แผนการจัดการเรียนรู้ 6 เรื่อง Inventions 
  3.1.2  แบบทดสอบการวัดการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ  
 3.2  การสร้างประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
  ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีขั้นตอนในการสร้างและหาค่าคุณภาพของเครื่องมือตาม ข้ันตอนดังต่อไปนี ้
  3.2.1  แผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้แผนภาพเรื่องราว 

จ านวน 6 แผน แผนละ 50 นาที รวม 6 ช่ัวโมง 
  3.2.2  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
  3.2.3  ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีและวิธีการใช้แผนภาพเรื่องราว 
  3.2.4  สร้างแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษโดยใช้แผนภาพเรื่องราว 

จ านวน 6 แผน แผนละ 50 นาที รวม 6 ช่ัวโมง 
  3.2.5  น าแผนการจัดการเรียนรูก้ารพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษโดยใช้แผนภาพเรือ่งราว จ านวน 

6 แผน เสนอน าต่อคุณครูและอาจารย์ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสมของเนื้อหา จากนั้นล าดับขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้ แล้วน ามาปรับปรุง 

  3.2.6  น าแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้แผนภาพ
เรื่องราว จ านวน 6 แผน เสนอต่อคุณครูและอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน พิจารณาตัดสินเพื่อหาค่าความตรงตามเนื้อหา โดยใช้
คะแนนตามเกณฑ์ดังนี้ 

   -1 หมายถึง แน่ใจว่าเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ
โดยใช้แผนภาพความคิด ไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

   0 หมายถึง ไม่มั่นใจว่าเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ
โดยใช้แผนภาพความคิด สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

   1 หมายถึง แน่ใจว่าเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษโดย
ใช้แผนภาพความคิด สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

      3.2.7  น าคะแนนท่ีผู้เชี่ยวชาญลงความเห็นมาหาค่า IOC ของข้อสอบรายข้อ โดยคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปจึงใช้ได้ ผลปรากฏว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 

  3.2.8  ใบงานการเขียนแผนภาพเรื่องราว จ านวน 6 เรื่อง มีกระบวนการสร้าง ดังนี้ 
   1)  ศึกษาเรื่อง (1) Personality (2) Food (3) Culture (4) People (5) Nature (6) Inventions  
   2)  ศึกษาการสร้างใบงาน 
   3)  สร้างใบงานแผนภาพเรื่องราว จ านวน 6 เรื่อง 
   4)  น าใบงานแผนภาพเรื่องราว จ านวน 6 เรื่อง เสนอต่อคุณครูและอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
  3.2.9  แบบทดสอบการวัดการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนขนาดใหญ่

พิเศษ ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หลังเรียนจ านวน 20 ค าถาม มีกระบวนการสร้างดังนี้ 
   1)  ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบจากเอกสาร หนังสือ และต าราต่างๆ  
   2)  เลือกเนื้อหาท่ีนักเรียนได้เรียนมาสร้างแบบทดสอบการวัดการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ 
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   3) น าข้อสอบ จ านวน 6 เรื่อง เสนอต่อคุณครูและอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่านและปรับปรุงแก้ไข 
  3.2.10  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ านวน 20 ข้อ ที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ แล้วน ามาวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ 
  3.2.11  น าแบบทดสอบมาหาความยากง่ายของแบบทดสอบรายข้อ  
  3.2.12  จัดท าแบบทดสอบหลังเรียน ฉบับจริง รวมจ านวน 20 ข้อ เพื่อน าไปใช้ในการศึกษากับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 5  
4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 มีวิธีด าเนินการและการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
 4.1  ผู้วิจัยได้คัดเลือกนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนมัธยมขนาดใหญ่พิเศษ ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จ านวน 

39 คน ในการเข้าร่วมการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษโดยใช้แผนภาพเรื่องราว 
 4.2  ผู้วิจัยปฐมนิเทศกลุ่มตัวอย่าง โดยชี้แจงจุดประสงค์และประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับจากการวิจัยครั้งนี้ 
 4.3  ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แผนภาพเรื่องราว จ านวน 6 แผน แผนละ 50 นาที ใช้เวลาสอน

ทั้งหมด 6 ช่ัวโมง ทั้งนี้ไม่รวมเวลาทดสอบหลังเรียน 
 4.4  ผู้วิจัยทดสอบหลังเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง จากนั้นน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ทางสถิติ 
5.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์และหาค่าเฉลี่ยหลังเรียนแล้วน ามาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนด 

 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการวิเคราะห์การพัฒนาการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษหลังเรียนโดยใช้เทคนิคการเขียนแผนภาพเรื่องราวของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 กับเกณฑ์ร้อยละ 80  
 
ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษหลังเรียนโดยใช้เทคนิคการเขียนแผนภาพเรื่องราวของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 กับเกณฑ์ร้อยละ 80 

กลุ่มตัวอย่าง 
(คน) 

จ านวนนักเรียนท่ีผ่าน
เกณฑ์การทดสอบ 

จ านวนักศึกษาที่ไม่
ผ่านเกณฑ์การทดสอบ 

ผลการพัฒนาการอ่านจับใจความ
ภาษาอังกฤษ 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

ผลการพัฒนาการอ่านจับ
ใจความภาษาอังกฤษกับ

เกณฑ ์
จ านวน ค่าร้อยละ จ านวน ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย S.D ค่าร้อยละ 

39 33 84.61 6 15.38 15.20 1.76 83.85 
 

 จากตารางที ่1  พบว่าค่าเฉลี่ยผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้การอ่านจับใจความภาษาอังกฤษหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 
80 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 สรุปได้ว่านักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การทดสอบจ านวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 84.61 และจ านวน
นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์การทดสอบ 6 คน คิดเป็นร้อยละ 15.38 ซึ่งผลความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษมีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 15.20 คิดเป็นร้อยละ 83.85 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.76 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างเกณฑ์กับคะแนนสอบหลังเรียนของ
นักเรียน พบว่าผลการพัฒนาการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว ้
 

   
ภาพท่ี 1 การจัดการเรียนการสอนการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษโดยการเขียนแผนภาพเรื่องราว 
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  จากภาพที ่1 เห็นได้ว่านักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรมในช้ันเรียน หัวข้อ Flowers, Dishes, and Dresses และได้ลงมือ
เขียนแผนภาพเรื่องราวผ่านกิจกรรมกลุ่ม ท าให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อนในช้ันเรียน ส่งผลให้เพื่อนชวนเพื่อนภายในเรียนท า
ให้นักเรียนเกิดความผ่อนคลายและได้แลกเปลี่ยนความรู้ความคิดเห็นภายในกลุ่มของตนเอง ผู้สอนสามารถจัดการเรียนการสอน  
สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน และอ านวยความสะดวกเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้โดยครูจะท าหน้าท่ีเป็น “โค้ช” ตามแนวคิดของการ
จัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) ในการแนะน านักเรียนในการจัดเรียงเรื่องราวลงบนแผนภาพเรื่องราว โดยผ่านการใช้
ค าถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์และอ่านบทความหรือเรื่องราวให้ละเอียดยิ่งขึ้น จัดการเรียนรู้ผู้วิจัยได้สังเกตการ
เขียนแผนภาพเรื่องราวว่าผู้เรียนมีการอ่านและจัดเรียงข้อมูลหรือเรื่องราวลงไปในแผนภาพเรื่องราวครบถ้วน หรือขาดเหลือหัวข้อใด 
 
อภิปรายผล  
 จากการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยการใช้การเขียน
แผนภาพเรื่องราว ผลปรากฏว่า นักเรียนมีทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน มีผลการทดสอบการอ่านจับ
ใจความภาษาอังกฤษที่นักเรียนร้อยละ 80 ต้องผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 คิดเป็นร้อยละ 83.85 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ อีกทั้งส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.76  การเขียนแผนภาพเรื่องราวท าให้นักเรียนมีความสนใจในการท ากิจกรรมการอ่านในห้องเรียนที่ดีขึ้น มี
ปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมห้องเรียนและครูผู้สอน นักเรียนสามารถจัดระเบียบการอ่านเรื่องราวหรือบทความ อีกทั้งยังรู้วิธีการอ่านให้
เข้าใจและง่ายยิ่งขึ้นโดยการเขียนแผนภาพเรื่องราว พัฒนาทักษะการอ่านเพื่อตีความหมาย พัฒนาทักษะการอ่านเพื่อเข้าใจถึงบุคคล
หรือตัวละครและยังพบว่า การเขียนแผนภาพเรื่องราว ช่วยให้บรรยากาศในการเรียนเป็นไปอย่างผ่อนคลายสนุกสนานเป็นกันเองและ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจกระตือรือร้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Muhammad Lukman Svafii 
(2021) กล่าวว่า การเขียนแผนภาพเรื่องราวสามารถปรับปรุงการอ่านจับใจความของผู้เรียนนอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนมีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนการสอนเพิ่มขึ้น อีกทั้งงานวิจัยของ Kristina Laora (2019) กล่าวว่า การใช้แผนภาพเรื่องราวมีส่วนช่วยให้นักเรียน
สามารถปรับปรุงการจับใจความในการอ่านในข้อความบรรยายได้ ช่วยให้นักเรียนจัดระเบียบโครงสร้างการเล่าเรื่องในข้อความบรรยาย
ได้ ช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนการอ่านให้เป็นไปอย่างราบรื่น อีกทั้งการเขียนแผนภาพเรื่องราวยังส่งผลเชิงบวกในด้านการพัฒนา
แนวคิดหลัก การอนุมานจากบทความที่อ่านดังงานวิจัยของ Ulfa Sari Mulia (2023) ได้กล่าวไว้ รวมถึงการเช่ือมโยงความรู้พื้นฐานที่
นักเรียนมีติดตัวกับความรู้ใหม่ที่ได้จากการอ่านบทความ เช่นเดียวกับงานวิจัยของ Mustafa Mahmood Nuaman (2012) กล่าวว่า 
การเขียนแผนภาพเรื่องราวจะเพิ่มความสามารถของนักเรียนในการเชื่อมโยงความรู้เดมิกับความรู้ข้อมูลใหม่ และน าไปสู่การจัดระเบียบ
ความรู้ในรูปแบบต่างๆ ส่งผลให้นักเรียนมีความเข้าใจเพิ่มมากข้ึน 
 กล่าวสรุปได้ว่า การจัดการสอนการอ่านจับใจความโดยการเขียนแผนภาพเรื่องราวสามารถพัฒนาการอ่านจับใจความของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เนื่องจากแผนภาพเรื่องราวเป็นการสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนจัดระเบียบข้อมูลจากการ
อ่านบทความบรรยาย เพื่อการจับใจความส าคัญของบทความบรรยายหรือเรื่องราวนั้นๆให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาได้ง่ายยิ่งขึ้น 
อีกทั้งยังสร้างบรรยากาศในห้องเรียนการสอนการอ่านให้เต็มไปด้วยความผ่อนคลายอีกทั้งยังกระตุ้นสนุกสนานและความน่าสนใจยิ่งข้ึน 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิจัยผลการวิเคราะห์การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ หลังเรียนโดยใช้เทคนิค การเขียนแผนภาพ
เรื่องราว เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมัธยมขนาดใหญ่พิเศษ ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ สามารถสรุปผลได้ดังนี้  
 การเปรียบเทียบการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การเขียนแผนภาพ
เรื่องราว คิดเป็นร้อยละ 83.85 ซึ่งสูงว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว ้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านจับใจความภาษาอังกฤษโดยการเขียนแผนภาพเรื่องราว ผู้สอนสามารถปรับใช้ 
ร่วมกับเทคนิคการสอนอื่น ๆ เช่น การเขียนแผนภาพเรื่องราวโดยการท างานร่วมกับระหว่างนักเรียนในช้ันเรียนเป็นกิจกรรมกลุ่ม 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Nada Alturki (2017) กล่าวว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรูก้ารอ่านจับใจความภาษาอังกฤษโดยการใช้
แผนภาพเรื่องราวร่วมกับกิจกรรมกลุ่มท าให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการอ่านบทความหรือเรื่องราว อีกทั้งควรใช้การเสริมแรงโดยการให้
รางวัลเพื่อสร้างแรงจูงใจในการอ่านเพ่ิมขึ้น 
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ข้อเสนอแนะส าหรับวิจัยครั้งต่อไป 
จากงานวิจัยของ Fatma Beyhatın (2023) การจัดการเรียนการสอนการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษโดยการเขียน

แผนภาพเรื่องราว ในนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา พบว่านักเรียนประสบความส าเร็จทางด้านการอ่านมากกว่าร้อยละ 75 แสดงให้
เห็นว่าผู้วิจัยในครั้งต่อไปควรท าการวิจัยที่ครอบคลุมนักเรียนในระดับช้ันเรียนอื่นๆ หรือในระดับความสามารถทางด้านภาษาอังกฤษ
อื่นๆ เพื่อการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความของผู้เรียนในวงกว้าง 
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